
 القدّاس الإلهي
 بحسب القديس يوحنّا الذهبي الفم

يعلــن الصــليب فــوق الأنديمنســي و  يرســم بــهو  المقــدّس بكلتــا يديــه يرفــع الإنجيــل( :الكــاهن
 )بصوتٍ جهير

إلــى دهــر الآن وكــل أوان و  الــروح القــدس،بــن و لكــة الآب والامباركــةٌ هــي مم
 .الداهرين
 .آمين: الشعب
 .نطلب بسلام إلى الربِّ  :الكاهن

 )كل طلبة بعد( .رحمايا رب : الشعب
 .نطلب إلى الربِّ  ،نانفوسِ  خلاصِ و  العُلوِيِّ  من أجل السلام

 ، إلى الـربِّ الجميـعِ  تحـادِ االمقدّسـة، و  االلهِ  كنـائسِ   وثبـاتِ  العـالمِ  كـلِّ   سـلامِ  مـن أجـلِ 
 .نطلب

إلى  ،اللهِ ا خـوفِ و  عٍ رَ ووَ  بإيمـانٍ  إليـهِ  يـدخلونَ  والـذينَ  ،المقـدّسِ  هـذا البيـتِ  من أجـلِ 
 .نطلب الربِّ 

 ،المسـيحب دّامِ الخـ والشمامسـةِ ، المكـرَّمين والكهنةِ  ،...رئيسِ كهنتِناأبينا و  من أجلِ 
 .نطلب إلى الربِّ  ،الشعبو  الإكليروسِ  وجميعِ 

 .ؤمازهَرتِِم في كُلِّ عَمَلٍ صالِحٍ، إلى الربِّ نطلب من أجلِ حكَّامِ هذا البلد
ــــ والمــــدنِ  الأديــــرةِ  جميــــعِ و  ،)ذا الــــدير المقــــدّس أو هــــ( دينــــةِ الم ههــــذ مــــن أجــــلِ   ،رىوالقُ
 .نطلب فيها، إلى الربِّ  الساكنينَ  والمؤمنينَ 
 إلى الـربِّ  ،ميةٍ سـلا أوقـاتٍ و  بالثِّمـار، الأرض وخصـبِ  ،الأهويـة عتـدالِ ا من أجـلِ 

 .نطلب
 والمرضـى و  بَــراًّ وبحــراً وجَـوّاً، المســافرينَ  مـن أجـلِ 

ُ
إلى  صــهم،والأسـرى وخلا تَــألِّمينالم

 .نطلب الربِّ 



 .نطلب ، إلى الربِّ ةٍ دَّ شِ و  وخطرٍ  وغضبٍ  ضيقٍ  نا من كلِّ نجاتِ  من أجلِ 
 .كحفظنْا يا االله بنعمتِ امْ و صْ وارحَ عضدْ وخلِّ أُ 

 ،الإلـهِ  نا والـدةَ سـيدتَ  مليـدةَ  ،البركـاتِ  الفائقـةَ ، الطـاهرةَ  القداسةِ  ةَ يَّ نا الكلِّ ذكرِ  بعدَ 
ـــالنـــودعْ فَ القديســـين،  جميـــعِ  ، مـــعَ يمَ مـــر  ةِ البتوليَّـــ الدائمـــةَ  نا بعضـــاً وكـــلَّ بعضُـــو  ذَواتنِ

 .الإله لمسيحَ انا حياتِ 
 .لك يا رب: الشعب
ومحبتــه  ،ورحمتـه لا تحُـد ،مجـده لا يـُـدركو  ،الـذي عزّتــه لا توصـف ،أيهـا الــرب إلهنـا :الكـاهن
واجعــل  .قــدّسعلــى هــذا البيــت المطلّــعْ بتحننــك علينــا و ا ،أنــت أيهــا الســيد قــاس،للبشــر لا تُ 
كــل تمجيــد وإكــرام   يليــق كبــلأنــه  ،علــى المصـلّين معنــاعلينــا و  ك غنيــةً رأفاتــِمراحمـك و 

إلــــى دهــــر و  كــــل أوانالــــروح القــــدس، الآن و و  بــــنوســــجود، أيهــــا الآب والا
 .الداهرين
 .آمين :الشعب

 :الأولى ةثم ترنمّ الأنديفون

 ).ثلاثاً ( بشفاعات والدة الإله يا مخلّص خلّصنا :الشعب
 .نطلب أيضاً وأيضاً بسلام إلى الربِّ  :لكاهنا

 .يا رب ارحم :الشعب
 . أعضدْ وخلّصْ وارحمْ واحفظنْا يا االله بنعمتك :الكاهن

  .يا رب ارحم :الشعب
نا ســيدتَ  مليــدةَ  ،البركــاتِ  الفائقــةَ ، الطــاهرةَ  القداســةِ  ةَ يَّـنــا الكلِّ ذكرِ  بعــدَ  :الكــاهن

نا وبعضُـــ ذَواتنِـــالنـــودعْ فَ القديســـين،  جميـــعِ  ، مـــعَ مـــريمَ  ةِ البتوليَّـــ الدائمـــةَ  ،الإلـــهِ  والــدةَ 
 .الإله لمسيحَ انا بعضاً وكلَّ حياتِ 

 .لك يا رب :الشعب



قــدِّس  ،كنيســتك  كمــالَ   واحفــظ ،بــارك ميراثــكخلّــص شــعبك و  ،أيهــا الــرب إلهنــا :الكــاهن
تملنـا نحـن ولا  ،تك الإلهيـةدر بقـ مجـداً  ذلـك اً مـنعوض امنحهم أنت ،الذين يحبون جمال بيتك

ـــوكّلين عليـــك، والمجـــد، أيهـــا الآب  درةولـــك الملـــك والقـــ ،لأنّ لـــك العـــزة المت
 .كل أوان وإلى دهر الداهرينبن والروح القدس، الآن و والا

 .آمين :الشعب
 :الثانية ةثم ترنمّ الأنديفون

 يا يو م من بين الأموات، لنرتل لك هللخلّصنا يا ابن االله يا من قا :الشعب
 ،ن والروح القدسبالاو ب المجد للآ

 .ايلويام من بين الأموات، لنرتل لك هلخلّصنا يا ابن االله يا من ق
 .آمين ،كل أوان وإلى دهر الداهرينالآن و 

أن تتجسَّـد مــن  بلـتَ الـذي لم يـزل غـير مائـت، لقـد ق ،بـن الوحيـديـا كلمـة االله الا
نســـتَ بغـــير أتلـــه الدائمـــة البتوليـــة مـــريم، و أجـــل خلاصـــنا، مـــن القديســـة والـــدة الإ

أنـت لم تـزل أحــد و . وبموتـك وطئـتَ المـوت ،سـتحالة، وصُـلِبتَ أيهـا المسـيح إلهنـاا
 .الروح القدس خلّصنالوث القدّوس، الممجَّد مع الآب و الثا

 .نطلب لى الربِّ إأيضاً وأيضاً بسلام  :الكاهن

 .رحما يا ربّ  :الشعب
 .احفظنْا يا االله بنعمتكأعضْد وخلّص وارحمْ و  :الكاهن

 .ارحم يا ربّ : لجوقةا
نا ســيدتَ  مليــدةَ  ،البركــاتِ  الفائقــةَ ، الطــاهرةَ  القداســةِ  ةَ يَّـنــا الكلِّ ذكرِ  بعــدَ  :الكــاهن

نا وبعضُـــ ذَواتنِـــالنـــودعْ فَ القديســـين،  جميـــعِ  ، مـــعَ مـــريمَ  ةِ البتوليَّـــ الدائمـــةَ  ،الإلـــهِ  والــدةَ 
 .الإله لمسيحَ انا بعضاً وكلَّ حياتِ 

 .لك يا رب :الشعب



إذا  هبأنـ فقـة، يـا مـن وعـدَ وات المشـتركة المتّ الصـل بـأن نقـيم هـذه علينـا يا مـن أنعـمَ  :الكاهن
مـــا  بحســـب أنـــت الآن تمـّــم طلبـــات عبيـــدك .ــــله بـــبلط مــهاتمي هسمـــاثنـــان أو ثلاثـــة بااتفـــق 

ــاً مانحــاً  ،يــوافقهم  في الــدهر الآتي حيــاة أبديــة، إيانــا إيانــا في الــدهر الحاضــر معرفــة حقــك وواهب
بــن و الآب والاهــا المجــد، أيّ  فــعك نر إليــو  ،لبشــرلح ومحــب لأنـك إلــه صــال

 .كل أوان وإلى دهر الداهرينالروح القدس، الآن و 
 .آمين :الشعب

 :ثم ترنمّ الأنديفونا الثالثة

 )الأسبوع  حسب لحن( طروبارية القيامة
 اللّحن الأول

الجنُـــد،  إنَّ الحَجَــرَ لمَّـــا خُـــتِمَ مِـــنَ اليهـــود، وجســـدَكَ الطـــاهِرَ حُفِـــظَ مِـــنَ 
ص، مانحًا العالمَ الحياة، لذلك قُـوّاتُ أيُّها الْمُخَلِّ  قُمْتَ في اليومِ الثالثِ 

ــــتْ إليــــكَ يــــا واهِــــبَ الحيــــاة ــــكَ أيُّهــــا : السَــــموات، هَتـَفَ الْمَجْــــدُ لقيامتِ
 .الْمسيح، الْمَجْدُ لملكِك، الْمَجْدُ لتدبيرِكَ يا محُِبَّ البَشَرِ وَحْدَك

 اللّحن الثاني
ا انحَْـــدَرْتَ إلى الْمَـــوت، أيُّهـــا الحيـــاةُ الـــذي لا يمَـــوت، حينئـــذٍ أمـــتَّ الجحـــيمَ عِنـــدم

 لثـَــرى، صَـــرخََ نحَْـــوَكَ جميـــــعُ ببِـَـــرْقِ لاهوتـِــك، وعِنـــدما أقََمْـــتَ الأمـــواتَ مِــــنْ تحَْـــتِ ا
 .أيُّها الْمَسيحُ الإِله مُعْطي الحياة الْمَجْدُ لك: القُوّاتِ السَماويين

 اللّحن الثالث
ـص َّبرــــِع َعنـــًزاّ بِســــاعِدِهِ ووطِــــئَ . فْــــرحَِ السَــــماويات وَلْتَبْــــتَهِجِ الأرضــــياتلتِ ـَ ـلا َّنـــ

الْمَـوتَ بـالْمَوتِ، وصــارَ بِكْـرَ الأَمــوات، وأنْـقَـذَنا مِــن جَـوْفِ الجحــيم ومـنحَ العــالمَ 
 .الرَّحمَْةَ العُظمى

 اللّحن الرابع
رزَ بالقيامــةِ الــبَهِج، وطــَرَحْنَ القضــيةَ إنَّ تلِميــذاتِ الــرّب، تعلَّمــن مِــنَ الْمَــلاك الكَــ



سُــبيَ الْمَــوت، وقــامَ الْمســيحُ الإِلَــه : الجَدّيــة، وخــاطبنَ الرُّسُــلَ مُفْتَخِــراتٍ وقــائِلات
 .مانحًِا العالمَ الرَّحمَْةَ العُظمى

 

 اللّحن الخامس
يــةِ وعَــدَمِ والــروح في الأزل للكلمــة، الْمُســاوي لــلآبِ  ونســجدْ  لنُِسَــبِّح نحَْــنُ المــؤمنينَ 

 ، بتــداءالا
َ
ولــودِ مِــنَ العــذراءِ لخِلاصِــنا، لأنََّــهُ سُــرَّ بالجســدِ أن يعَلــو علــى الصــليب الم

 ويحَْتَمِلَ الْمَوت، 
َ
 .جيدةويُـنْهِضَ الْمَوتى بقيامَتِه الم

 اللّحن السادس
لأموات، ومَـريم إنَّ القُوّاتِ الْمَلائِكِيّة ظهََروا على قَـبرِْكَ الْمُوَقَّر، والحْـُراس صـاروا كـا

ب مِنهــــا، ر، فَسَــــبـَيْتَ الجحــــيمَ ولم تجَُــــرَّ وَقَـفَــــت عِنــــد القــــبرِ طالبــــةً جســــدَكَ الطــــاه
 .فيا مَن قامَ من بَـينِْ الأمواتِ، يا ربُّ الْمَجْدُ لك. وصادفتَ البتولَ مانحًِا الحياة

 اللّحن السابع
حـــــامِلاتِ  وتَ وفتحــــتَ للّـــــصِ الفــــردوس، وحوَّلـــــتَ نــــوحَ حطَّمــــتَ بصــــليبِكَ المـــــ

الطيب وأمَرْتَ رُسُلَك أَنْ يَكْرزِوا، بأنَّكَ قـد قمُْـتَ أيُّهـا المسـيحُ الإلـه مانحِـًا العـالمَ 
 .الرَّحمَْةَ العُظمى

 اللّحن الثامن
انحــدرتَ مِــنَ العُلــو يــا مُتَحَــنّن، وقبَِلْــتَ الــدفنَ ذا الثلاثـَـةِ الأيـّـام لكــي تُـعْتِقَنــا مِــنَ 

 .تنا يا ربُّ الْمَجْدُ لكفيا حياتنَا وقيامَ . الآلام
 

ثم يأخذ الإنجيـل المقـدّس ويطـوف بـه وراء المائـدة  عند ترتيل الطروبارية يسجد الكاهن
يصـل إلـى  عنـدمايتقدّمـه حملـة الشـموع والصـليب، و يخرج من بـاب الهيكـل الشـمالي و 

 :يقول بصوت منخفضنصف الكنيسة يحني رأسه و 
 .، يارب ارحمنطلب إلى الربِّ  

ــا مــن أقــإلهنــا يد الــربأيهــا الســ ملائكــة  رؤســاءَ ملائكــة و  جنــود الســماوات طغمــات و في مَ ا، ي
ــاً بــدخول ملائكــة هلخدمــة مجــد ــدون قديّســين يشــاركوننا في الخدمــة و ، إجعــلْ دخولنــا مقرون يمجِّ



بــن والــروح القــدس، كــل مجــد وإكــرام وســجود، أيهــا الآب والا  ليــقك يبــصــلاحك، لأنــه  معنــا
 .آمين ،الداهرين كل أوان وإلى دهرالآن و 

 :قائلاً راسماً بيمينه شكل صليب و  بعد إتمام الإفشين يبارك الكاهنو 
 .آمين، كل أوان و إلى دهر الداهرينحين الآن و  ارك دخول قدّيسيك، كلّ مب

 ). الحكمة لنستقمْ (  صوفيا أورثي: الكاهن
 نسجد ونركع للمسيح ملكنا وإلهنا واهلمّ 

 .ايويمن بين الأموات، لنرتّل لك هلل خلّصنا يا ابن االله يا من قام
حسـب ( ترتـل الجوقـة طروباريـة القيامـةهيكـل ويضـع الإنجيـل علـى المائـدة و ثم يدخل ال

  .، ثم طروبارية صاحب الكنيسة)لحن الأسبوع السابق ذكرها

يـــا شـــفيعة المســـيحيين غـــير الخازيـــة الوســـيطة لـــدى الخـــالق غـــير  :ثـــمّ القنـــداق
ات طلباتنـــا نحـــن الخطـــأة، بـــل تـــداركينا بالمعونـــة بمـــا المــردودة، لا تعرضـــي عـــن أصـــو 

أســــرعي في ليــــك بإيمــــان، بــــادري الى الشــــفاعة و أنــــك صــــالحة، نحــــن الصــــارخين إ
 .الطلبة يا والدة الإله المتشفعة دائماً بمكرميكِ 

 :  أو يقال القنداق المختص بالعيد السيّدي

 السنة الطقسيّة إبتداء :أيلول 1
 )باللحن الرابع  (

وضـــعتَ الأزمنـــةَ تحـــت و . كـــل الأشـــياء بحكمـــة لا توُصَـــف  ن أبـــدعتَ يـــا مـــ 
ختامَهـا، ظفراً لشعبك المحـبَّ المسـيح، وبـارك السـنة و  سلطانك الذاتي، هَبْ 

 .لهيةهلاً أعمالنا على وفقِ مشيئتك الإمس
 له الدائمة البتولية مريمميلاد سيدتنا والدة الإ :أيلول 8

 ) أيلول 12آب إلى  24من  (
 ) ن الرابعباللح (

حـــواءَ مــــن فســـادِ المــــوتِ و  حنـّــةَ مــــن عـــار العقــــر أُطلقـــا، و آدَمَ إن يـــواكيمَ و  
شـعبُكِ إذ قـد تخلـصَ مـن  فلـه أيضـاً يعيـّدُ . أعتِقـا بمولدِكِ المقدّس، يا طـاهرةُ،
 .العاقرُ تلَِدُ والدةَ الالهِ المغذية حياتنَا: وصمةِ الزلات هاتفاً نحوك



 لكريم المحيي في كل العالمعيد رفع الصليب ا: ولأيل 14
 ) أيلول 21أيلول إلى  14من  (

 ) باللحن الرابع (
ــــكَ ايــــا مــــن  رتفعــــتَ علــــى الصــــليبِ مختــــاراً، أيهــــا المســــيح الإلــــه، إمــــنَحْ رأفتَ

المــؤمنين مانحــاً إيــاهم  عبيــدكلشــعبك الجديــد المســمى بــكَ، و فــرِّحْ بقوتـِـك 
 .ظفراً غير مقهورللسلام و  كُنْ لهم معونتك سلاحاً الغلبة على محاربيهم، لتَ 

 له إلى الهيكلنا والدة الإدخول سيدت: تشرين الثاني 21
 ) تشرين الثاني 25تشرين الثاني إلى  8من  (

 ) باللحن الرابع (
ـــ الجزيـــلَ  الـــثمن، النقـــاوة، هيكـــلَ المخلـّــصِ البتـــولَ الخـــدرَ  يَّ إن الهيكـــلَ الكلّ
دخل معهــا النعمــةَ تــُ بيــتِ الــربّ و لــد االله، اليــومَ تــدخلُ إلى والكنــزَ الطــاهرَ 

ا هي المظِلة السماوية ،التي بالروحِ الالهي  .فلتسبِّحها ملائكةُ االله، لأ�َّ
 تقدمة عيد ميلاد ربنا يسوع المسيح بالجسد

 ) كانون الأول  24تشرين الثاني إلى  26من  (
 ) باللحن الثالث( 

قبــلَ الــدهور، ولادةً لا  ، الــذي، تــأتي إلى المغــارة، لتلِــدَ الكلمــةراءُ اليــوم العــذ 
و مجّـــدي مـــع . ذا سمعـــتِ فـــافرحي، أيتهـــا المســـكونة، إ. ـَطني ــه قبـــاتفسّـــر و 

شــــيئتِهِ طفــــلاً جديــــداً، و هــــو إلهنُــــا قبــــل بم الملائكـــة والرعــــاة، الــــذي ســــيظهرُ 
 .الدهور

ميلاد ربنا و إلهنا و مخلصنا يسوع : كانون الأول  25
 المسيح بالجسد

 ) كانون الأول  31ل إلى كانون الأو   25من  (
 ) باللحن الثالث (



الأرض تقــــربُ المغــــارةَ، لمــــن هــــو غــــيرُ ل، تلــــد الفــــائقَ الجــــوهر، و اليــــومَ البتــــو  
ملـوسُ مــع الكوكـبِ في الطريــق لملائكــةُ مـع الرعــاةِ يمجِّـدون، و ا. مقـترب إليـه

 .لهُ الذي قبلَ الدهورد وُلدَِ من أجلنا صبي جديدٌ، الإلأنَّه ق يسيرون،
 ختانة ربنا يسوع المسيح بالجسد: كانون الثاني  1

 و تذكار أبينا الجليل في القديسين باسيليوس الكبير
 ) باللحن الثالث (

، فيخــتنُ زلاّتِ البشــر بمــا أنَّــه صــالح، و يمــنحُ هانــةن ســيِّدَ الكُــلِّ يحتمــلُ الإإ
شــــحُ و المت. كهنــــةِ الخــــالق  للعــــالم، فيبــــتهجُ في الأعــــالي رئــــيسُ اليــــومَ الخــــلاصَ 

 .لهي باسيليوسبالضياء، مُسَارُّ المسيح الإ
Uلهييد تقدمة الظهور الإع 

 )كانون الثاني  5كانون الثاني إلى   2من (
 )باللحن الرابع  (

، في مجـ لا تجـزعْ مـن : قـائلاً اري الأردن، هاتفـاً نحـو يوحنـا و اليـومَ حضـر الـربُّ
 .مجا مدآلبولَ أولاً لأنني أتيتُ لأخلّ  تعميدي،

 عيد الظهور الإلهي: الثانيكانون 6
 )كانون الثاني  14كانون الثاني إلى   6من (

 )باللحن الرابع  (
ارتســــم علينــــا، نحــــن الــــذين  نــــورُك قــــدو . ليــــومَ ظهــــرتَ للمســــكونةِ، يــــا ربا

 .لقد أتيتَ و ظهرتَ، أيُّها النور الذي لا يدُنى منه: عرفةٍ قائلينبم نسبحك
 سوع المسيح إلى الهيكلصنا يمخلّ ل ربنا وإلهنا و دخو : شباط 2

 )شباط 9كانون الثاني الى   15من (
 )باللحن الأول  (



لبتـــولي قدّســــت، وليَــــدي لـــه، للمســــتودع ايـــا مــــن بمولـــدِكَ، أيهــــا المســــيح الإ 
حفــــظْ رعيَّتــــكَ إكــــتَ وخلصــــتَ، و لنــــا الآن أدرَ . قَ باركــــتَ لاسمعــــان كمــــا 

 .بٌّ للبشرمح سلامٍ في الحروب، وأيّد الذين أحببتم، بما أنك وحدكب
U25 له الدائمة البتولية مريمبشارة سيدتنا والدة الإ: آذار. 

 ) باللحن الثامن (
. يــات الغلبـة، يـا جنديـةً محاميــةلـه، أكتـب لـكِ راإني أنـا عبـدك، يـا والــدة الإ

ة الـــتي لا أقــدّم لـــك الشـــكرَ كمنقـــذةٍ مـــن الشــدائد، لكـــن، بمـــا أن لـــك العـــزّ و 
إفرحـي يـا عروسـاً : إليـكِ  صـرخَ حـتى أ عتقيني من صنوف الشـدائد،أ تحارَب،

 .لا عروسَ لها
 مخلصنا يسوع المسيحتجلي ربنا وإلهنا و : آب 6

 )آب 13تمّوز إلى  27من (
 )باللحن السابع  (

كَ شــاهدوا وحســبَما وَسِــعَ تلاميــذُ . لــه، علــى الجبــليــت، أيُّهــا المســيحُ الإتجلّ  
، مَــكَ طوعــاً باختيــاركَِ لاآحــتى عنــدما يعــاينوك مصــلوباً، يفطنــوا أنَّ . مجــدَكَ 

 .يكرزوا للعالم أنَّك أنت بالحقيقة شعاعُ الآبو 
 له الدائمة البتولية مريمرقاد سيدتنا والدة الإ: آب 15

 ) آب 23آب إلى  15من  (
 ) باللحن الثاني (

في  لــــــه الــــــتي لا تغفَــــــلُ في الشــــــفاعات، والرجــــــاءَ غــــــيرَ المــــــردودِ إن والــــــدةَ الإ
لها إلى الحيـاة ، لكن بما أ�ا أمُّ الحياة نقلا موتٌ برٌ و النجدات، لم يضبُطْها ق

 .الذي حلّ في مستودعِها الدائم البتولية
 .نطلب لى الربِّ إ :الكاهن
 يارب ارحم :الشعب



ُسَبَّح مـن السـيرافيم بأصـواتٍ ثلاثيـّةِ  :الكاهن
أيّها الرّبُّ القدّوس، المستريحُ في القدّيسين، الم

ــدُ  مَجَّ
ُ
ــعِ القــوَّاتِ السّــماويِّةالتّقــديس، والم ــه مِــن جمي ــا مَــن أَخــرجََ . مــن الشــيروبيم، والمســجودُ ل ي

الأشياءَ كلَّها مِنَ العَدَمِ إِلى الوجود، وخَلَقَ الإنسـانَ علـى صـورتهِِ ومِثالـِهِ، وَزَيَّـنـَه بجِميـعِ مَواهِبـِهِ، 
يـا مَـن . أون، بَل وَضَعَ توبـَةً للِخـلاصيا مَن يمَنَحُ الطَّالِبَ حِكمَةً وَفَهماً، ولا يهُمِلُ الّذين يخَط

لَنــا نحــن عبيــدَهُ الأذِلاّءَ غــيرَ المســتحقّين، لأن نقــفَ في هــذه السّــاعةِ أيضــاً أمــامَ مجــدِ مذبحِــهِ  أهََّ
أنـتَ أيُّهـا السـيّد، تقبَّـل مِـن أفواهِنـا أيضـاً نحـن . المقدَّس، ونقدِّم له السّجودَ والتَّمجيدَ الـواجبَين

. المثلَّــثَ التقــديس، وافتقــدنا بصــلاحِكَ، واغفــر لنــا كــلَّ إِثمٍ طــوعيٍّ أو كرهـــي الخطــأة التســبيحَ 
ــــا  والــــدة الإلــــهبشــــفاعات . قـَــدِّس نفوسَــــنا وَأجســــادَنا، وَهَبنــــا أن نعبــــدَكَ بــــالبرِِّ كـــلَّ أيَّــــامِ حياتنِ

ا ولـك لأنـك قـدوس أنـت يـا إلهنـ القدّيسة وجميع القدّيسين الّذين أرضَـوكَ منـذ الـدّهر،
إلـــى دهـــر الـــروح القـــدس الآن وكـــل أوان و ن و بـــالاالمجـــد أيهـــا الآب و ع نرفــ

 .   الداهرين

 .آمين :الشعب
 :ثمّ يُـرَتَّل النشيد المثلّث التقديس

 ). ثلاثاً  ( رحمنااوي، قدوسٌ الذي لا يموت قدوسٌ االله، قدوسٌ الق
 .آمين، لى دهر الداهرينوإبن والروح القدس الآن وكل أوان ملد للآب والا

 .رحمنااقدّوسٌ الذي لا يموت 
 .رحمنااوسٌ القوي، قدّوسٌ الذي لا يموت قدّوسٌ االله، قدّ  :) قوّة( ذيناميس 

، وفي سـبت )ق هـذا الـوداع يـوم أحـدإلاّ إذا اتفـ(ثانيهمـا ووداعهمـا في عيدي الميلاد والظهور و 
، يبـدّل نشــيد ووداعــه هلعـازر وسـبت النــور وأسـبوع الفصــح ووداع الفصـح وأحـد العنصــرة وثانيـ

المسـيح قـد . عتمـدتماأنـتم الـذين بالمسـيح  :التريصاجيون هذا بنشيد العماد التـالي
 ). ثلاثاً  ( يايو هلل. لبستم

الأحـد الثالــث مـن الصـوم، يبـدّل بنشـيد الصــليب و يـد رفـع الصـليب ووداعـه، وأول آب، في عو 
 :التالي

 .) ثلاثاً  ( لصليبك يا سيدنا نسجد، و لقيامتك المقدّسة نمجّد
ائـدة المقدسـة بعد أن ينتهي الكاهن من تلاوة الإفشين يقـول بصـوت مـنخفض أمـام المو 
 .سم الربامبارك الآتي ب :بعد ذلك يلتفت نحو المذبح قائلاً و ..."  قدّوسٌ االله"



 :قائلاً ثم يشير إلى الكاثذرا مباركِاً و 
ين الآن وكــل أوان حــ كــلّ  وبيم،ير علــى الشــ، أيّهــا الجــالس علــى عــرش مجــد ملكــك مبـارك أنــتَ 

 .آمين ،إلى دهر الداهرينو 
 ... بعد نهاية ترتيل قدوسٌ االلهو 

 .لنصغِ  :الكاهن

 .ن الرسالةيقول بروكيمن :القارئ

 .حكمة :الكاهن

 .يقول عنوان فصل الرسائل :القارئ

 .لنصغِ  :الكاهن
ــراء ــ الشــعبة الرســالة يبخــر الكــاهن المائــدة والمــذبح والهيكــل والأيقونــات و أثنــاء ق م ث

 :يقول هذا الإفشينيقف أمام المائدة المقدّسة و 
 الـذي لا يضـمحل، وافـتح حـدقتيَ  ة لاهوتـكنـور معرفـبنـا قلوبَ  أشـرق ،أيها السـيد المحـب البشـر

كـل الشــهوات   غبوطـة، حــتىّ إذا وطئنـاوصـاياك الم شــيةَ ضَـعْ فينـا خ. ليم إنجيلــكاتعـ لفهـمِ  نـاذهنِ 
مـا يرضـيك، لأنـك أنـت اسـتنارة نفوسـنا  كـلّ بملين عـاو  فكّـرين، مروحيةً  سيرةً  نسلكُ  الجسدية

 روحــك الكلـــيّ ملــد مــع أبيــك الـــذي لا بــدءَ لــه و  فــعنر  إليـــكو  ،وأجســادنا أيّهــا المســيح الإلــه
 .، آمينالآن وكل أوان وإلى دهر الداهرين قدسه،

 :متى تمت قراءة فصل الرسائل يقولو 
  

 .السلام لك أيها القارئ :الكاهن

 ). ثلاثاً  ( هلليلويا :الشعب
 :فيتجه إلى الشعب قائلاً  الكاهنأما 

 )مباركاً الشعب(السلام لجميعكم . الإنجيل المقدّس فلَنَستقم، ونَسمَع. الحكمة
 .لروحك أيضاً و  :الشعب
 . والتلميذ الطاهريرالبش ...)فلان (بشارة القديس  فصلٌ شريفٌ من :الكاهن

 .ملد لك ،ملد لك يا رب :الشعب



 .لنصغِ  :الكاهن
 ثم يتلو فصل الإنجيل  ...

 .مجا بر اي كل دلد لك :الشعب
 ...العظة                               

 :يقوليفتح الأنديمنسي على المائدة و  بعد العظة :الكاهن

 .نطلب أيضاً وأيضاً بسلام إلى الربِّ 
 .ارحم يا ربّ  :الشعب
 .عمتكاحفظنْا يا االله بنأعضدْ وخلّصْ وارحمْ و  :الكاهن

 .ارحم يا ربّ  :الشعب
 .حكمة :الكاهن

 :يقول الكاهن إفشين المؤمنينو 
طلبتنــا، ، أن تنظــر إلى نتضــرعّ إليــك أيهــا الصــالح المحــب البشــر، و كثــيرةً مــراراً  و  لــك أيضــاً  نجثــو

بـلا  مـذبحك المقـدّس لـدى ، وتمنحنا أن نمثُلدنسِ بشرَةٍ وروح نفوسنا وأجسادنا من كل تنقّيو 
. في المعيشــة والإيمـــان والفهـــم الروحـــي مـــوالن معَنـــا الــذين يصـــلّون اللهـــمّ  هَـــبْ . ةلــوم ولا دينونـــ

ـــم بـــلا لـــومٍ ولا  يشـــتركوا في أســـرارك المقدّســـةوأن ، محبـــةو  وفأن يعبـــدوك كـــلّ حـــين بخـــ أعطِهِ
رفـع بعزّتك كـل حـين، ن نا محفوظيحتى إذا كنّ  لكوتك السماوي،وأهّلهم لم. دينونة
الــروح القـدس، الآن وكــل أوان وإلـى دهــر بـن و أيهــا الآب والا ،المجـد إليـك

 .الداهرين
المرنمّون التسبيح المثلّث تقديسـه وبيم سرياً، و ير أيها الممثّلون الش. آمين :الشعب

ن أن نســتقبل ملــك و مزمعـإذ إنِنّــا نطـرحْ عنــا كــل اهتمـام دنيــوي،للثـالوت المحيــي، ل
 .الكل

 : وبيمير يالش يحإفشين التسب في هذه الأثناء يتلو الكاهن
منـك أو  ن يتقـدّم إليـك أو يـدنوَ لأ أهـلاً  ،يةّبالشهوات واللـذّات الجسـد قَيَّدينليس أحد من الم

. أيضـــاً  القـــوات الســماوية حـــتىّ لــدى مرهوبــةعظيمـــة و  فـــإنّ خــدمتكَ ــلم اــي كمدـمجا كلــد، 
 ســـاناً بــــلا اســــتحالة ولا تغــــيرُّ صــــرتَ إن قــــد ،قــــدَّرولا تُ  قـــاسُ الــــتي لا ت ،بتــــك للبشــــرلمحلكنـــك 



وبمـا أنــك ســيد الكـل ســلّمت إلينـا خدمــة هـذة الذبيحــة الكهنوتيــة  .لنــا رئـيس كهنــة مُسِـحتَ و 
ــا أنــتَ وحــدَكَ  غــير الدمويــة، لأنــك  أيّهــا الجــالس الأرضــيين،تســود الســماويين و  أيهــا الــرب إلهن

المســــــتريح في ، القــــــدّوس وحـــــدك و إســـــرائيل يم وملـــــكفاير ورب الســــــ ي،وبيمير الشـــــ العرشعلىـــــ
أنـــا عبـــدك  إليـــك إذاً أتضـــرعّ أيهـــا الصـــالح و الســـميع الحســـن وحـــدك، أنُظـــرْ إليَّ ف .القديســـين

ــــر نفســـي وقلــــبي مــــن ــــةٍ شــــرّيرة  الخـــاطئ والبطــّــال، وطهِّ بقــــوة روحــــك  ءً فْ ، واجعلـــني كُــــكـــلِّ نيّ
سـة وأخـدم جسـدك إذ أنا لابس نعمة الكهنـوت، أن أقـف لـدى مائـدتك هـذه المقدّ  ،القدوس

 تصـــرفَ ألاّ  أطلـــبإليـــكَ عنقـــي و  حانيـــاً أتقـــدّم   إليـــكنيّ فـــإ، دمـــك الكـــريمالمقـــدّس الطـــاهر و 
ذه القـرابين مـني أنـا عبـدك ارتضِ أن تقُدَّم لـك هـ بل ، لني من بين عبيدكرذُ لا تَ و  ،عني جهكَ و 

ك يـلإو  ا،أيهـا المسـيح إلهنـ ،المـوزَّعب والقابـل و لأنك أنت المقرِّب و المقـرَّ  .الخاطئ غير المستحق
إلى و الآن وكـل أوان  والمحيـي لذي لا بدءَ له وروحـك الكلـي قدسـه الصـالحملد مع أبيك ا فعنر 

 .آمين ،دهر الداهرين

للثــالوث المحيــي،  ون التسـبيح المثلّــث تقديسـهالمرنمّــوبيم ســرياً، و ير أيهـا الممثلــون الشـ :الكــاهن
لمراتــــب ا تحتـــفُّ بـــهن أن نســـتقبل ملـــك الكـــل و مزمعــــ إذ إننّـــا هتمـــام دنيـــويالنطـــرحْ عنـــا كـــل 

 ). ثلاثاً  (ا يويهلل يايو يا هلليو هلل. لملائكية بحال غير منظورا
 :المذبح قائلاً في ذاته هذه الطروبارياتحول المائدة و  ثم يبخر الكاهن 

في القـبر بالجسـد، وفي الجحـيم بـالروح بمـا أنـك إلـه، وفي الفـردوس مـع اللـص، وعلـى  لقد كنـتَ 
 .يح المنَّزه عن أن يكون محصوراً الروح، مالئاً الكل، أيها المسو العرش مع الآب 

د ظهــر بالحقيقــة حــاملاً الحيــاة، قــا نبــوع قيامتنــأيهــا المســيح إنّ قــبرك الــذي هــو يَ  ...المجــد 
 .أجمل من كل خدر ملوكيو  هبى من الفردوس،و 
إفرحـي يــا مــن هـي للعلــي مســكن مقـدّس إلهــي، لأنــه بـكِ يــا والــدة الإلـه مُــنح الفــرح  ...الآن 

 .أنت في النساء أيتها السيدة البريئة من كل عيب مباركة: للصارخين
 الخمسـينالمزمـور و ) ثلاثـاً  (هلمـوا لنسـجد : ثم يقف في الباب الملـوكي قـائلاً فـي ذاتـه

ـــــاو  ـــــات المقدّســـــة والشـــــعب و فـــــي أثن ـــــك يبخـــــر الأيقون ـــــول ء ذل ـــــى ق ـــــدما يصـــــل إل عن
ثانيـة المائـدة يدخل الهيكـل ويبخـر " قاتحينئذ تسر بذبيحة العدل قربانا ومحر "المزمور

  :يقول في ذاته سراً هذه الخشوعياتوالمذبح ويقف أمام المائدة المقدسة و 
 .بن الشاطر، فاقبلني تائباً يا أبتاه، اللهمَّ و ارحمنيص إني خطئتُ إليك مثل الا  المخلّ  أيها

 .للهمّ و ارحمنياإليك بصوت العشار فاغفر لي مثله أيها المسيح المخلّص، إني أصرخ 



الســريع ومعونتــك ورحمتــك، وهــدّئي أمــواج  كِ الإلــه النقيــة، أبســطي علــى عبــدك ظلـّـ لــدةيــا وا
أ�ضـــي نفســـي الســـاقطة، لأني عـــالم أيتهـــا البتـــول أنـــك قـــادرة علـــى كـــل مـــا الأفكـــار الباطلـــة و 

 .تشائين
 )     ثلاثاً  .(يا االله أغفر لي أنا الخاطئ وارحمني

 : يسجد قائلاً إلى المذبح و  جهبعد ذلك يتو 
قـدوسٌ الـذي لا . بن المساوي له في الأزليةلاقدوسٌ القوي ا. سٌ االله الآب الذي لا بدءَ لهقدو 

 .مجا سودقلا ثولاثلا اهلد لك . سهديموت الروح الكلي ق
بــاركوا إرفعـوا أيـديكم إلى قـدس الأقـداس و  :يضـعه علـى كتفيـه قـائلاً ثـم يرفـع السـتر الكبيـر و 

 .الرب
 .صعد االله بتهليل، الرب بصوت البوق :لاً أيضاً ثم يرفع الصينية المقدّسة قائ

يطـوف داخـل ويأخذ الكأس بيده اليمنى والصينية باليسرى ويخرج من البـاب الشـمالي و 
 : الكنيسة قائلاً 

 جميــع المســيحيين الحســني العبــادة الأرثوذكســيين، ليــذكر الــرب الإلــه فيجمــيعكم و 
 .لداهرينإلى دهر املكوته السماوي كل حين، الآن وكل أوان و 

 ملكوتـه السـماوي كـل حـين، الآن ، ليـذكر الـرب الإلـه في... رئـيس كهنتنـاأبانا و 
 .إلى دهر الداهرينوكل أوان و 

 : ثم يقول أيضاً 
لعبـــادة الأرثوذكســـيين، الســـاكنين والموجـــودين في هـــذه جميـــع المســـيحيين الحســـني ا

إخوتنـــا، آبائنـــا و يـــع المتـــوفين علـــى رجـــاء القيامـــة والحيـــاة الأبديـــة مـــن جمالمدينـــة، و 
إلى دهـــــر في ملكوتــــه الســــماوي كــــل حــــين الآن وكــــل أوان و ليــــذكر الــــرب الإلــــه 

 .الداهرين
 :روبيكون بعد دخول الكاهنيترتيل الش تتمّم الجوقةو 

 .يايو هلل.مراتب الملائكة بحال غير منظورتحتفُّ حوله 
 : ًارس تايرابورطلا هذه نهاكلا لوقي ءانثلأا هذه يّ و 

جســدك الطــاهر مــن العــود، ولفَّــه بالســباني النقيــة وحنّطــه بالطيــب،  رقــي أحــدإنّ يوســف المت
 .أضجعه في قبر جديدوجهَّزه و 



أمـــا الطيــــب فهــــو لائــــق  :إنّ المـــلاك قــــد حضــــر عنـــد القــــبر، قــــائلاً للنســـوة حــــاملات الطيــــب
 .أما المسيح فقد ظهر غريباً عن الفسادبالأموات، و 

نئــذ أمــتَّ الجحــيم بــبرق لاهوتـــك، لــذي لا يمــوت، حيعنــدما انحــدرت إلى المــوت أيهــا الحيــاة ا
عنــدما أقمــتَ الأمــوات مــن تحــت الثــرى، صــرخ نحــوك جميــع القــوات الســماويين، أيهــا المســيح و 

 .مجا ةايلحا يطعلما هللد لك
يغطــي بــه القــرابين ثـــم ثــم يرفــع الأغطيــة عــن الكـــأس والصــينية ويأخــذ الســتر ويبخـــره و 

 .حينئذ يقرّبون على مذبحك العجول: 50من المزمور ثاً قائلاً ما بقي يبخرها ثلا
 .بنا للرّ تَ لنكمِّلْ طلبَ  :الكاهن

 .رحمايا رب  )على كل طلبة( :الشعب
 .ب نطلبإلى الرّ  قدّمةالم كريمةمن أجل هذه القرابين ال :الكاهن

خــوف االله إلى مــن أجــل هــذا البيــت المقــدّس، والــذين يــدخلون إليــه بإيمــان وورع و 
 .ب نطلبالرّ 

 .ب نطلب، إلى الرّ شدةٍ و  وخطرٍ  غضبٍ و  ضيقٍ من أجل نجاتنا من كل 
 .واحفظنا يا االله بنعمتكرحمْ اأعضدْ وخلّصْ و 

 . نسأل الربَّ  ،خطيئةلا مقدَّساً سلامياً و ب كاملاً   أن يكون �ارنا كلّه
 .إستجب يا رب )على كل طلبة( :الشعب

 .نسأل أجسادنا، الربَّ ا و حافظاً نفوسنملاك سلامٍ مرشداً أميناً،  :الكاهن
 .نسأل غفران زلاتّنا، الربَّ مسامحة خطايانا و 

 .نسأل للعالم، الربَّ  مالموافقات لنفوسنا والسلاو لصالحات ا
 .وتوبة، الربَّ نسأل ن نتمِّم بقية زمان حياتنا بسلامأ

اً جوابـــاً حســـن، و لا خـــزيٍ و  لا حـــزنٍ بـــ أن تكـــون أواخـــر حياتنـــا مســـيحيّة ســـلاميّة 
 .نسأل بر المسيح المرهوب،لدى من

 ،الإلـهِ  نا والـدةَ سـيدتَ  مليـدةَ  ،البركـاتِ  الفائقـةَ ، الطـاهرةَ  القداسةِ  ةَ يَّ نا الكلِّ ذكرِ  بعدَ 
ـــالنـــودعْ فَ القديســـين،  جميـــعِ  ، مـــعَ مـــريمَ  ةِ البتوليَّـــ الدائمـــةَ  نا بعضـــاً وكـــلَّ وبعضُـــ ذَواتنِ

 .الإله لمسيحَ انا حياتِ 



 .لك يا رب :الشعب
 : اهن هذا الإفشينثم يتلو الك

ــ ــه الضــابط الكــل القــدوس وحــدأيهــا ال  بيحــة التســبيح مــن الــذين يــدعونكذ قابــل، الكرب الإل
أن بــ جـديرين لى مـذبحك المقـدَّس، واجعلنــاإ وقــَدِّمنا ا نحـن الخطــأة طلبتنـاهوـلق لـبم، تقبَّــل منـّب

د نعمـة أمامـك ن نجـلأوأهّلنـا  .خطايانا وجهالات الشـعب عن نقدّم لك قرابين وذبائح روحية
مــة  علــىويحــلَّ روح نعمتـك الصــالح علينـا و  ،لتكـون ذبيحتنــا حسـنة القبــول لـديك قَدَّ

ُ
القـرابين الم

مــع روحــك الــذي أنــتَ مبــارك معــه و  ،بنــك الوحيــدابرأفــات  ،شــعبك كــلّ   وعلــى
 .إلى دهر الداهرين، الآن وكل أوان و محييقدسه الصالح وال الكليّ 

   .آمين :الشعب
 .لجميعكمالسلام  :الكاهن

 .لروحك أيضاً و  :الشعب
 قرِّينلنحبّ بعضنا بعضاً، لكي بعزم واحد نعترف م :الكاهن

 .روحٍ قدسٍ، ثالوثٍ متساوٍ في الجوهر، وغير منفصلبآبٍ وابنٍ و  :الشعب
 :الكاهن يسجد قائلاً 

 .منقذيالرب ثباتي وملجأي و . قوّتي ، ياأحبك يا ربّ 
 :يقبّل المائدة أمامها قائلاً ر و ثم يقبلّ الصينية والكأس من فوق الست

 .غير المنفصلس، الثالوث المتساوي في الجوهر و الروح القدبن و لاأسجد للآب وا
 .بحكمة لنصغِ  الأبواب الأبواب: الكاهن قائلاً  ثم يصرخ
آبٍ ضـابطِ الكـل، خـالق السـماءِ والأرض، كـلِّ مـا : أؤُمن بإلـه واحـدٍ  :الشعب

  يرُى وما لا يرُى
دهور، الــبـن االله الوحيـد، المولـودِ مـن الآب قبـل كـلِّ ايسـوع المسـيح،  وبـربٍّ واحـدٍ 

من نـور، إلـهٍ حـق مـن إلـهٍ حـق، مولـودٍ غـير مخلـوق، مسـاوٍ لـلآب في الجـوهر،  نورٍ 
نـزل  ،مـن أجـل خلاصـناشـيء، الـذي مـن أجلنـا نحـن البشـر، و الذي به كان كـل 

ا صُــلب عنـّـو  .نّسوتجسّــد مــن الــروح القــدس ومــن مــريم العــذراء وتــأ ،مــن الســماء
في اليــــوم الثالــــث علــــى مــــا في قــُــبر، وقــــام علــــى عهــــد بــــيلاطس البنطــــي، وتــــألمّ و 



يضــاً يــأتي بمجــدٍ ليــدين أ، و جلــس عــن يمــين الآبوصــعد إلى الســماء، و  .الكتــب
 الذي لا فناء لملكه .الأمواتالأحياء و 

بــن، ق مـن الآب، الـذي هـو مـع الآب و الاالمحيـي، المنبثــ بـالروح القـدس، الـربّ و  
 مسجود له وممجَّد، الناطِق بالأنبياء

 احدةٍ، جامعةٍ، مقدّسةٍ، رسوليةٍ بكنيسة و و  
، وأترجــى قيامــة المــوتى والحيــاة في الــدهر أعـترف بمعموديــةٍ واحــدةٍ لمغفــرة الخطايــاو  

 .، آمينتيالآ
هـو أيضـاً فـي ذاتـه  يقـولفوقهـا و  بـه مفتوحـاً  والكاهن يرفع الستر عن القدسـات ويرفـرف

" فـي اليـوم الثالـث  قـامو " ارئ إلـى الفصـل الخـامس القائـل عندما يصل القو " بإلهأؤمن "
 .عه جانباً على المائدة المقدّسةضي ثمق القرابين يروِّح به فو يرفع الستر ويقبّله ويطويه و 

 :بعد تلاوة دستور الإيمان يصرخ الكاهنو 
 سبسلام القربان المقدّ  لنقدّمَ  .لنصغِ . لنقف بخوفٍ . لنقف حسناً 

 .رحمة سلامٍ، ذبيحة التسبيح: الشعب
كة الـــروح القــــدس، رْ شِـــنعمـــةُ ربنــــا يســـوع المســـيح، ومحبــــة االله الآب، و  :الكـــاهن

 )مباركِاً الشعب( كن مع جميعكم لت
  مع روحكو  :الشعب

 .قلوبنا فوق ضعلن :قائلاً متجهاً نحو الشعب رافعاً يديه و الكاهن و 
 .هي لنا عند الرب :الشعب
 .رنَّ الربلنشك :الكاهن

متســاوٍ في  بــنٍٍ◌ وروح قـدس، ثــالوثالحــق وواجــب أن نسـجد لآب و  :الشـعب
  .غير منفصلالجوهر و 
ونســجد لــك في كــل  ،نشــكركمــدك و نحو  ك،نباركــنســبّحك و وحــقّ أن  واجــب :الكــاهن

ل، غـير المنظـور، غـير دّه عقـيحـلا و  وصـف الـّذي لا يفـي بـهلأنك أنت الإله . سيادتك واضعم
أنــت . روحــك القـدوسأنـت وابنــك الوحيـد و  .، والكـائن هكــذا هـو هــووجــوده المـدرَك، الـدائم



 شـيءٍ  كـلّ مـا برحـتَ تصـنعُ  و  .أقمتنـاف عـدتَ  سـقطنا بعـد أنو  ،أخرجتنـا مـن العـدم إلى الوجـود
أنـت وابنـك  ،نشـكرك فمـن أجـل هـذه كلهـا. وهبتنـا ملكـك الآتيو  ،حتى أصعدتنا إلى السـماء

الــــتي لا علمهـــا و حســـانات الصــــائرة إلينـــا الــــتي نكــــل الإأجـــل   مــــن، روحــــك القـــدوسالوحيـــد و 
الـتي ارتضـيتَ أن تقبلهـا  ،نشـكرك أيضـاً مـن أجـل هـذه الخدمـة .وغير الظاهرة نعلمها، الظاهرة

وبيم ير الشـو  وربواتٌ مـن الملائكـة، من أيدينا، مع أنه قد وقف لديك ألوف من رؤساء الملائكة
بتســــبيح الظفــــر  مجنّحــــين،متعــــالين و  ة،الســــتّة والعيــــون الكثــــير  الأجنحــــة افيم ذويير والســــ

  :قائلينو  ،صارخينو  ،هاتفينو  ،مترنمين
م بأصابعه عن الصـينية المقدّسـة ويرسـم بـه يرفع النج" بتسبيح الظفر"فيما يقول الكاهن 

 .يضعه فوق الأغطيةصليباً فوقها ويقبّل النجم و 

ان مـن الأرض مملوءتـالسـماء و . قـدوسٌ ربُّ الصـباؤوت قـدوسٌ قـدوسٌ  :الشعب
 أوصنّا في الأعالي ،مبارك الآتي باسم الرب .الأعالي وصَّنا فيأ. مجدك

: ونقــول، أيهــا الســيد المحــب البشــر ، �تــف نحــن أيضــاً مــع هــذه القــوات المغبوطــةف :الكــاهن
ـــدبنـــك الاأنـــت و  ة،ســـاقدلكلـــي اقـــدوسٌ أنـــت و  كلـــي قـــدوسٌ أنـــت و . وروحـــك القـــدوس ،وحي

ـلماع َتـه كبــأ أنــت .لالالجــ مجــدك عظــيمو  ة،ســاالقد بنــك ا بــذلتَ  نــكإذا المقــدار، حــتى ببـ
ــا . بــل تكــون لــه الحيــاة الأبديــةالوحيــد، لكــي لا يهلــك مــن يــؤمن بــه، 

ّ
كــل   أكمــلأتــى و فإنــّه لم

ــه أَســلمفيهــا ســلمالتــدبير الــذي مــن أجلنــا، ففــي الليلــة الــتي أُ  مــن أجــل حيــاة  ذاتــه ، والأوْلى أنَ
لعيـب، و شـكر و بــارك و  الطـاهرتين البريئتـين مــن اأخــذ خبـزاً بيديـه المقدّســتين بعـد أن العـالم،

  :أعطى تلاميذه الرسل القديسين قائلاً  ،قدّس و كسر
 .هذا هو جسدي، الذي يُكْسَرُ من أجلكم لمغفرة الخطايا ،خذوا كلوا
 .آمين: الشعب

 :بعد العشاء قائلاً  من الكأس كذلكو : والكاهن يقول
لجديـد، الـذي يهُـراق عـنكم و عـن للعهـد ا كلكم، هذا هو دمي  اإشربوا منه

 .لمغفرة الخطايا ، كثيرين
 .آمين :الشعب
الصــليب : كـل مـا جـرى مـن أجلنـاهـذه الوصــية الخلاصـية و  بمـا أننّـا ذاكـرون نحـنو  :الكـاهن

ملـيء الثـاني والجلوس عن الميـامن، و  ،الصعود إلى السماواتو  في اليوم الثالث، والقيامة ،والقبر



مـن جهـة يء، و شـ كـلّ   ننقـدّمها لـك عـ ونحـن ك ممـا لـك،التي لـ ،أيضـاً  مليد
 .كل شيء
 .وإليك نطلب يا إلهنا ،إياك نشكر يا رب ،إياك نبارك ،إياك نسبّح :الشعب

 .ارحمنيغفر لي أنا الخاطئ و ايا االله  :ت أمام المائدة قائلاً يسجد الكاهن ثلاث سجدا
 .نضــرع ونســـألونطلــب و  ،مويــةالعبــادة الناطقــة وغـــير الد هلــك هــذ رّبأيضــاً نقـــ  :ثــم يقــول

 .اضرةعلى هذه القرابين الحو أرسل روحك القدوس علينا، ف
ـــدّس قـــائلاً  ـــارك الخبـــز المق ـــم يب اصـــنعْ أمـــا هـــذا الخبـــز، فجســـد مســـيحك و   :ث

 .آمين. المكرَّم
ـــائلاً  ـــم يبـــارك الكـــأس المقدّســـة ق وأمـــا مـــا فـــي هـــذه الكـــأس، فـــدم مســـيحك  :ث

 .آمين. المكرَّم
 :ليهما قائلاً ثم يبارك القدسات ك

  .آمين. آمين. آمين. إياهما بروحك القدوسمحوِّلاً 
ـــاولين، ل لكـــي ـــا للمتن ـــنفس نباهـــةيكون ـــاو  ،ال  كمـــالو  ،شـــركة روحـــك القـــدوسو  ،مغفـــرة الخطاي

نقـــرّب لـــك هـــذه العبـــادة  وأيضـــاً . لمحاكمـــة ولا لإدانــة لا ،ملكــوت الســـماوات، والدالـــة لـــديك
ـــوا علـــى الإ الناطقـــة مـــن أجـــل  ،الأنبيـــاءو  ،رؤســـاء الآبـــاءو  ،الآبـــاءو  ،الأجـــداد: يمـــانالـّــذين توفّ

علــى  صــدّيق تــوفي كــل  روحو  ،النسـاكو  ،المعترفــينو  ،الشــهداءو  ،المبشّــرينو  ،الكــارزينو  ،الرسـلو 
 ،الفائقــــة البركــــات ،الطــــاهرة ،و خاصــــة مــــن أجــــل الكليــــة القداســــة .يمــــانالإ

 .المجيدة، سيدتنا والدة الإله الدائمة البتولية مريم
حقــاً نغـبّط والـدة الإلـه الدائمــة الطـوبى البريئـة مــن   سـتئهالالا بواجـب: بالشـع

بغــير قيـاس مــن  أرفــع مجـداً وبيم و ير يـا مــن هـي أكــرم مـن الشـ. امُ إلهنــاكـل العيـوب 
 .ياك نعظمإ الإله حقاً والدةوهي  ولدت كلمة االله،بغير فساد التي  .السيرافيم
 ــسيدقمجا ينليـــدين الرســـلو ا المعمـــدان، حنّـــو يمـــن أجـــل القـــديس النـــبي الســـابق و  :الكـــاهن

الــذين ، الــذي نقــيم تــذكاره الآن وجميــع قديســيك ...)فــلان( القــديسو الجــديرين بكــلِّ مــديح، 
 .هابلطتم افتقدنا يا االله

 . قدين على رجاء قيامة الحياة الأبديةاواذكر جميع الر 



 :يتابع الصلاة قائلاو  يذكر الأموات الذين يريد ذكرهم بأسمائهمو 
 .هم يا إلهنا حيث يشرق نور وجهكرحأو 
حقـك  فصّـلين كلمـةقفة المسـتقيمي الـرأي المجميـع الأسـان تـذكر أ، يا ربّ، ليكإ طلبن يضاً أو 

 مـــة كهنوتيّـــةالمســـيح وكــل طغبام دّ جميـــع الكهنـــة والشمامســة الخـــ وجميـــع الكهنــة و ، باســتقامة
 .رهبانيّةو 
ـــ نقـــرب يضـــاً أو  ـــادة النال  المقدســـة كنيســـتك  جـــلأومـــن  ،ســـكونةجـــل المأطقـــة مـــن ك هـــذه العب

أعطهـم  .جـل حكامنـاأومـن  ميـدة،ومن أجل العائشـين بالطهـارة والسـيرة الح، الرسولية الجامعة
ــ ةً هادئــ ظــلّ أمــنهم حيــاةً  في يضــاً أنحــن  ياً، فنقضــيســلام عهــدهم كــونين أيــا رب   في ةً مطمئن

 .وقارعبادة حسنة و 
ـــن قـــائلاً  ـــم يعل ـــا و  :ث ـــيس كهنتنـــا ر أذُكـــر يـــا رب أولاً أبان ـــه لكنائســـك و ... ئ هب

صــحيحاً، مكرَّمــاً، معــافى، مديــد الأيــام، قاطعــاً باســتقامة   ،المقدّســة بســلامٍ 
 .كلمة حقك

 .آمين: الشعب

 .والخاطرين في فكرِ كلّ واحدٍ من الحاضرين، جميعهم وجميعهنّ : الكاهن
 .جميعهم وجميعهنّ : الجوقة

 :شينهذه الإف يقول الكاهنو 
ــدّير( نــةأذُكــر يــا رب المدي ــةٍ وقريــة والمــؤمنين القــاطنين و  ن فيهــا،نو الــتي نحــن قــاط )أو ال كــلّ مدين

 .أذكر يـا ربّ المسـافرين بـراًّ وبحـراً وجـوّاً، والمرضـى والمتـألّمين والأَسـرى، وهَـب لهـم النّجـاة .فيها
الــذين و  ،الــذين يصــنعون الإحســان في كنائســك المقدّســةر يــا رب الــذين يقــدّمون الأثمــار و أذُكــ
 . أجمعين وأرسل مراحمك علينا ،تقدون المساكينيف
ســمك الكلــي الإكــرام ا ،قلــب واحــدبفــم واحــد و  ونســبّح أعطنــا أن نمجّــدو 
لــى إبــن والــروح القــدس، الآن وكــل أوان و ا الآب والاالعظــيم الجــلال، أيهــو 

 .دهر الداهرين
 .آمين :الجوقة

 :يبارك قائلاً نحو الشعب و  ثم يلتفت الكاهن
 .مخلّصنا يسوع المسيح مع جميعكمالعظيم و  ناإلهولتكن مراحم 



 .ومع روحك :الشعب

 .نطلب أيضاً بسلام إلى الربّ عد ذكرنا جميع القدّيسين أيضاً و ب :الكاهن

 .رحمايا رب  )على كل طلبة( :الشعب

 .نطلب ، إلى الربّ قدّمة والمقدّسةالم الكريمة، من أجل هذه القرابين :الكاهن
 ،العقلــيّ  علــى مذبحــه المقــدّس الســماويّ  قبلهــا الــذي ،لبشــرا إلهنــا المحــبّ  حــتىّ إنّ 
موهبـــة الـــروح النعمـــة الإلهيـــة و  اً عنهـــاكـــي روحـــي، يرســـل لنـــا عوضـــز  طيـــب رائحـــة

 .القدس، نطلب
وبعضنا، وكـل ذواتنا  لنودعْ فكة الروح القدس، شر د التماسنا الإتحاد في الإيمان و بع

 .الإله لمسيحَ احياتنا 
 .لك يا رب: الجوقة

 :ل الكاهن هذه الصلاةفيقو 
أن تؤهّلنـا  ونطلـب ونتضـرعّ ونسـأل ءنـا،ورجا كلّهـا  حياتنـانـودع  ، إيـّاكأيها السيد المحب البشـر

ـــاولن لأن ـــة، أســـرار هـــذه المائـــدةو رهأســـرارك الســـماوية الم بضـــمائر نقيـّــة تن  ،يـّــةالروح المقدّســـة ب
والدالــة  ،ت الســماواتمــيراث ملكــو و  ،شــركة الــروح القــدسو  زلاّت،وغفــران الــ ،لصــفح الخطايــا

وبـلا دينونــة  ن نجســر بدالـةلأ ،أيهـا السـيد ،وأهّلنــا .لمحاكمـة ولا لإدانـة لـديك، لا
 :نقولو  ،أيها الإله السماوي ،ندعوك أباً  على أن

سمـــك، ليـــأتِ ملكوتـــك، لـــتكن اأبانـــا الـــذي في الســـموات، ليتقـــدّس  :الشـــعب
اليــــوم،  أعطنــــا الجــــوهري خبزنــــا، تك كمــــا في الســــماء كــــذلك علـــى الأرضمشـــيئ

لا تــُدخلنا في تجربــة، لكــن نجنــا نــا كمــا نــترك نحــن لمــن لنــا عليــه، و اتــرك لنــا مــا عليو 
  .من الشرير
بـن والـروح القـدس، الآن ملد، أيها الآب والاو  درةلأنّ لك الملك والق :الكاهن

 .لى دهر الداهرينإوكل أوان و 
 .آمين :الشعب



 ).مباركاً الشعب( .السلام لجميعكم :الكاهن

 .لروحك أيضاً و  :الشعب
 .للرب نارؤوس لنحنِ  :الكاهن

 .لك يا رب :الشعب
 :يقول الكاهن هذه الصلاةو 

ه رحمتـــبو  كلّهـــا،  الأشــياء قـــدّر أبـــدعَ الــتي لا تُ  درتـــهالملــك غـــير المنظـــور، يــا مـــن بق نشــكرك أيهـــا
وا نـَحَ ين طلّـع مـن السـماء علـى الـذا ،أنـت أيهـا السـيد. من العـدم إلى الوجـود هاأخرج الكثيرة 

  ،دملأ�ـم مـا حنوهـا للحـم و  ،لك رؤوسهم
َ
 ،فأنـت إذاً أيهـا السـيد. هيـببـل لـك أيهـا الإلـه الم

، واشـفِ رافـق المسـافرين .امنـّ حسـب حاجـة كـلٍّ  ،سهّلْ أن تكون هذه القدسات لخيرنا جميعـاً 
 ،محبتـه للبشـربنـك الوحيـد و ابنعمـة ورأفـات  .ناأجسـادو  نانفوسـ يـا طبيـب ،المرضـى

، الآن المحيــيمعــه ومــع روحــك الكلــي قدســه الصــالح و  ت مبــاركالــذي أنــ
 .لى دهر الداهرينإوكل أوان و 

 .آمين :الشعب
 :والكاهن يقول هذه الصلاة

هلــمّ مجــد ملكــك، و  عــرش مــن مســكنك المقــدّس ومــن يســوع المســيح إلهنــا، إصــغَ  أيهــا الــربّ 
ارتـــضِ أن و  .غـــير منظـــورههنـــا  معنـــا الحاضـــرهـــا الجـــالس في الأعـــالي مـــع الآب، و أيَ ،لتقديســنا

 .كلّه  شعبك و بنا دمك الكريم،جسدك الطاهر و  ،تناولنا بيدك العزيزة
(  غفــر لي أنـا الخــاطئ وارحمــنيايـا االله  :، قــائلاً علــى كـلّ ســجدةثـم يســجد ثــلاث سـجدات

 ).مرّة (  أرفعك يا ملكي و إلهيو). مرّتين 

 ). أو بروسخومن (. لنصغِ  :الكاهن

 .القدسات للقديسين :ورع قائلاً بكلتا يديه بخشية و الخبز المقدس يرفع و 
مج ،حيسلما عوسي ،دحاو ٌّبر ،دحاو ٌسولد االله :الشعب   .آمين، الآب 

وهـــي تخلـــف بـــاختلاف أيـــام الأســـبوع : الكينونيكـــون (تســـبيحة الشـــركة  فترتـــل الجوقـــة
 ). ختلاف الأعياداو 

 .هلليلويا. سّبحوا الرب من السماوات: الآحاد



ــي والكــاهن  ،يجــزأّ ويقسّــم حمــل االله : ورع قــائلاً ز المقــدّس أربعــة أجــزاء بانتبــاه و ل الخبــفصِّ
 .يقدّس المشتركين به بل يؤكل منه دائماً ولاينفد،و  لا ينقسم،الذي يجزأّ و 

         IΣ               :يضع الأجزاء الأربعة في الصينية هكذاو 
             NI     KA 

                        XΣ              
ــم يتنــاول الجــزء الأعلــى المرســوم عليــه  ــة الصــليب علــى الكــأس و  IΣث يرســم بــه علام

 :قائلاً  ويضعه فيها المقدّسة
 .آمين. لروح القدساكمال 

 :يباركه قائلاً ء الماء الحار المعروف بالزاون و يتناول إناثمّ 
 .آمين.داهرينلى دهر الإحين، الآن وكل أوان و  كلّ   ،حرارة قدساتكمباركة 

 :يسكب الماء الحار في الكأس بشكل صليب قائلاً و 
 .حرارة الروح القدس

 :رأسه ويقول بورع وبصوت خافت الكاهن حنيثم ي
لا أقبّلـك قبلـة أقـول سّـرك لأعـدائك و  نائك السـري يـا ابـن االله، لأني لـعشـلإقبلني اليوم شـريكاً 

 .كفي ملكوت ،يا رب ،ذكرنيأُ : أعترف لك هاتفاً  ،كاللص،  غاشة مثل يهوذا، لكني
هاءنـذا أتقـدّم إلى المسـيح : ثمّ يستغفر الخدمين معـه والشّـعب، ويتقـدّم نحـو المائـدة قـائلاً 

 .ملكنا وإلهنا غير المائت
 .مشاركيَّ في الخدمةأغُفروا لي يا إخوتي و  :، يقول للخادمين معهإذ يتقدّم الكاهن ليتناولو 
 .ارحمنيغفرْ لي أنا الخاطئ و ا يا االله :يقول ثلاثاً  همستغفار ا بعدو 

أو الخبـز كلـه إن ( XΣ  يأخذ قسـماً مـن الجـزء المرسـوم عليـهثم يتقدّم من القدسات و 
 : قائلاً ) كان وحده

مخلّصــنا يســوع المســيح الكــريم ينــاول لي جســد ربنــا وإلهنــا و  ،غــير المســتحق(...) أنــا الكــاهن 
 .أبديةالمقدّس، لغفران خطاياي ولحياة و 
 : ثم يتقدّم لتناول الدم الكريم قائلاً . انتباهلخبز المقدّس بكل ورع و يتناول او 

الكــريم  مخلّصــنا يسـوع المسـيحدم ربنـا وإلهنـا و  ينــاول لي ،غـير المسـتحق(...) أنـا الكــاهن، أيضـاً 
 .أبديةلغفران خطاياي ولحياة  والمقدّس والمحيي،

علـى و  .آمـين ،سـم الآبالى ع :على الجرعة الأولى يتناول منه على ثلاث جرعات قائلاً و 
ـــة ـــةو  .آمـــين ،بـــنوالا الثاني ـــم يقـــول علـــى الفـــور. آمـــين ،الـــروح القـــدسو  علـــى الثالث هـــذه : ث

 .تطهّرني من خطايايآثامي و  زعلامست شفتيّ فتن



كــاهن الكــأس المقدّســة ثــم يضــع ال. يقبّلهـاويمسـح شــفتيه والكــأس المقدّســة بالمنــديل و 
ي يضع بإصـبعَي يمينـه فـى إلى قرب شفة الكأس و بيده اليسر يرفع الصينية في موضعها و 

وأما أجزاء النفوس المذكورة وأجزاء السـيدة والقديسـين . الكأس أجزاء الجسد المقدّسة
أن ينتبهـوا الـى  كهنـةعلى الو . مناولة الشعب يضعها في الكأس بعدفيبقيها في الصينية و 

بـاب الملـوكي والكـاهن يقـف ثـم يفُـتح ال. لا يناولوا الشعب من غير الجـوهرةهذا الأمر و 
 :في الباب رافعاً الكأس المقدّسة أمام الشعب قائلاً 

 .محبةٍ تقدّمواو بخوفِ االله وإيمانٍ 
 .سم الربّ امبارك الآتي ب. ظهر لنا االله الربّ  :الشعب

ـــرة أو مـــراراً  ـــل الجوقـــة م ـــة بينمـــا ترت ـــذٍ يتقـــدم الشـــعب إلـــى المناول ـــي اليـــوم : عندئ إقبلن
يجثــو أمــام الكــأس ويضــم و نــاول يــدنو مــن الأبــواب المقدّســة أن يتفمــن شــاء ... شــريكاً 

بالمعلقـة الجسـد  ه الكـاهنه فيناولـميديه إلى صدره بشكل صليب ويقول اسمه ويفتح ف
 :الدم الكريمين قائلاً و 

سـيح الكـريم مخلّصـنا يسـوع المجسد ودم ربنا وإلهنـا و ... ل عبد االله أو أمة االلهينُاو 
 .آمين ،ياة أبديةلحه و والمقدّس، لغفران خطايا

سـكاً ممولـة الـذي يكـون الكـاهن افيما يتناول المؤمن يضع تحت ذقنـه طـرف سـتر المنو 
لـى مكانـه قـائلاً إمسح به شفتيه يقبّل أسفل الكأس ويجثو ويعـود بعد أن يالآخر و  هطرفب

 :في نفسه
طــــأ إذ قـــد رأينــــا قيامـــة المســــيح فلنســــجد للـــرب القــــدوس يســــوع الـــبريء مــــن الخ 

لأنـــك . نمجـــد نســبّح لقيامتــك المقدّســـةو  ،نســـجدأيهــا المســـيح  لصـــليبك .وحــده
وا يـا معشـر المــؤمنين هلمّــ. سمـك نسـمّياأنـت هـو إلهنــا وآخـر سـواك لا نعــرف، و 

. مـة المسـيح المقدّسـة، لأن هـوذا بالصـليب قـد أتـى الفـرح لكـل العـالمالنسـجد لقي
لب مـــن أجلنـــا، نســـبّح قيامتـــه لأنـــه إذ احتمـــل الصـــكـــل حـــين و لنبـــارك الـــرب في  
 .محطّ و  أباد بالموت للموت

إفرحــي . الــرب قــد أشــرق عليــكإســتنبري اســتنيري يــا أورشــليم الجديــدة لأنّ مجــد 
 .أنت يا والدة الإله النقية إطربي بقيامة ولدكهو نلآتلّلي يا صهيون، و 



عــداً لأنــك قــد وعــدتنا و يــا مــا أحلــى يــا مــا أحــب صــوتك الإلهــي أيهــا المســيح، 
 بـــــهلــــدهر، الــــذي نحــــن المــــؤمنين نعتصــــم ون معنــــا إلى منتهــــى اصــــادقاً أنــــك تكــــ

 .نبتهج متهلّلينفلرجائنا  اةمرسك
قوّتـــه، أعطنـــا أن ح العظـــيم الأقـــدس، يـــا حكمـــة االله وكلمتـــه و أيهـــا المســـيح الفصـــ

 .نشترك بك بأكثر وضوح في �ار ملكك الذي لا يغرب أبداً 
 .بارك ميراثكاالله شعبك و  خلّصْ يا :بعد المناولة يبارك الكاهن الشعب قائلاً و 

دنا الإيمـــان جـــقـــد نظرنـــا النـــور الحقيقـــي وأخـــذنا الـــروح الســـماوي، وو  :الشـــعب
 .الحق، فلنسجدْ للثالوث غير المنقسم، لأنه خلّصنا

 :يقولء الباقية من الصينية في الكأس و ثم يضع الكاهن الأجزا
جميــع الإلــه و  الــدةت و خطايــا عبيــدك المــذكورين ههنــا، بشــفاعا كــريملبــدمك ا ،إغســلْ يــا رب

 .قديسيك
ــاً قــائلاً و   كلّهــا  علــى الأرض لــيكن مجــدكو  ،إرتفــعْ اللهــم علــى الســماوات :الكــاهن يبخّــر ثلاث
 )ثلاثاً (

ــم يأخــذ الكــاهن ــنجم والكــأس المقدّســة ويلتفــت ث الشــعب  نحــو الصــينية والأغطيــة وال
 :قائلاً 

 .ن إلى دهر الداهريالآن وكل أوان و  ،حين تبارك االله إلهنا كلّ 
 .آمين :الشعب

 :يقولحالاً يضع الكأس على المذبح ويرجع الى المائدة ويطوي الأنديمنسي و و 
 غـــير المائتـــة، ،الطـــاهرة ،المقدّســـة يّـــة،إذ قـــد تناولنـــا مســـتقيمين أســـرار المســـيح الإله

 .شكراً لائقاً  الرهيبة، فلنشكر الربّ  ،المحيية السماويةّ، 
 .إرحم يا ربّ  :الشعب
 .احفظنا يا االله بنعمتكخلّص وارحمْ و و  أعُضدْ  :الكاهن

 .ارحم يا ربّ  :الشعب
لا نــــا كلــــه كــــاملاً مقدّســــاً ســــلامياً وبــــبعــــد أن نســــأل أن يكــــون �ار  :الكــــاهن
 .الإله لمسيحَ احياتنا  كلّ وبعضنا بعضاً و  ذواتنالنودعْ فخطيئة، 



 .لك يا رب :الشعب
 :والكاهن يقول هذا الإفشين

 نفوســــنا، لأنــــك أهّلتنــــا في هــــذا اليــــوم أيضــــاً  إلى المحســــن ،شــــرنشــــكرك أيهــــا الســــيد المحــــب الب
ـــة ـــا قـــوّمف .لأســـرارك الســـماوية غـــير المائت  وطّـــد. حفـــظ حياتنـــاوا .خوفـــكفي  اً جميعـــ ثبّتنـــا. طرقن

لأنـك  قديسـيك، مليـدة والـدة الإلـه الدّائمـة البتوليـّة مـريم، وجميـع طلباتبصلوات و  ،خطواتنا
ن والـروح القـدس، الآن بـأيهـا الآب والا ،المجـد فـعنر  إليكو  ،تقديسنا أنت

 .إلى دهر الداهرينوكل أوان و 
 .آمين :الشعب

الإنجيل صـليباً فـوق الأنديمنسـي ويضـع الإنجيـل عليـه في غضون ذلك يرسم الكاهن بو 
 نطلب لنخرج بسلام، إلى الربّ  :يقولويلتفت و 

 .يا أب بارك سم الربّ اب. ارحم يا ربّ . ارحم يا ربّ . ارحم يا ربّ : الشعب
يقــرأ بصــوت جهيــر هــذا الإفشــين المعــروف بإفشــين وراء يقــف خــارج البــاب و  والكــاهن

 :المنبر
، خلـّــص شــــعبك وبــــارك ، ومقــــدّس المتـــوكّلين عليــــكربّ  مبــــاركِ مباركيـــك، يــــا يـــا

 امـنحهم أنـت ،جمـال بيتـكالـّذين يحبـّون  قـدّس. احفظ كمـال كنيسـتكميراثك و 
هـــب  . عليـــكلينكّ و ه تملنـــا نحـــن المتـــو  ،تك الإلهيـــةدر بقـــ مجـــداً  ذلـــك اً مـــنعوضـــ

لأنّ كــل عطيـــة  .شـــعبك لكــلّ و  للكهنــة وللحكّـــام،لعالمــك ولكنائســـك و  الســلام
. مـــن لـــدنك يـــا أبـــا الأنـــوار ،منحـــدرة هـــي مـــن العـــلاء موهبـــة كاملـــة كـــلّ صـــالحة و 

ل كـبن والروح القدس، الآن و الاوالسجود، أيها الآب و ملد والشكر  فعنر  إليكو 
 .الداهرينإلى دهر أوان و 

 .) ثلاثاً ( إلى الدهر مباركَاً، من الآن و  ليكن اسم الربّ  ،ينآم :الشعب
 :والكاهن يدخل من الباب الملوكي و يتجه نحو المذبح و يقول أمام هذا الإفشين

إمــلأ  .كــل التــدبير الأبــويوقــد أكملــتَ   نبيــاء،الأوس و كمــال النــام  بمــا أنــك ،أيهــا المســيح إلهنــا
 .لى دهر الداهرين، آمينإاً كل حين، الآن وكل أوان و قلوبنا فرحاً وسرور 

 .نطلب إلى الربّ  :الكاهن



  .يا رب ارحم :الشعب
 : والكاهن يبارك الشعب قائلاً 

حــين، الآن  كــلّ ،  محبتــه للبشــرالإلهيــة و  تــهبنعم ،رحمتــه تحــلاّن علــيكمبركــة الــرب و 
 .اهريندوكل أوان وإلى دهر ال

  .آمين: الشعب
 :قائلاً  اس،القدّ  يختم الكاهنو 

 ،)مـن بـين الأمــوات اميـا مـن قـ: وفي الآحـاد يضــيف( ،أيهـا المسـيح إلهنـا الحقيقـي
الصـليب  درةوبقـ والبريئة مـن كـلّ عيـب، الكلية الطهارة ات أمّك القدّيسةبشفاع

 توسّــلاتو  ،الأجســاد ةالعادمـ ةالمكرَّمــ ةالكـريم المحيــي، وبطلبـات القــوات السـماوي
الجــديرين  القديسـين المشــرّفين الرســلالمعمــدان، و  د يوحنــايـمجا قباــسلا يمرــكلا بيـنل

آبائنـــــا الأبـــــرار الظفر، و بـــــ المتـــــألّقين ــسيدقـــمجا ينليـــــدين الشــــهداءمـــــديح، و  بكــــلّ 
 رئــيس أســاقفة ل في القديســين يوحنــا الــذهبي الفــمالمتوشــحين بــاالله، و أبينــا الجليــ

الكنيســـة  هذهـــ شـــفيع... ينية كاتـــب هـــذة الخدمـــة الشـــريفة، والقـــديس القســـطنط
... القــديسي المســيح الإلــه، و جــدَّ  يــواكيم وحنــة القدّيســينَ الصــدّيقينَ لمقدّســة، و ا

، إرحمنـــا وخلّصـــنا بمـــا أنـــك صـــالح القدّيســـين ، و جميـــعيـــومالـــذي نقـــيم تـــذكاره ال
 .لبشرلومحب 

ـــالوث القـــ ـــاتكم كـــل حـــين الآن وكـــل أوان و الث ـــى دهـــر إدوس فلـــيحفظ حي ل
 .الداهرين
 .آمين :الشعب
لـــرب يســـوع المســـيح إلهنـــا، ارحمنـــا بصـــلوات آبائنـــا القديســـين، أيهـــا ا :نالكـــاه

 .خلّصناو 
  .آمين :الشعب



 بعد المناولة الإلهيّة الشكر
 بحُسن الاشتراك بعد أن تحظى

 في القرابين السريّةّ المحيية
 فللوقت سبّح وقدّم شكراً عظيماً 
 وقلْ الله من كلّ نفسك بحرارة

 المجد لك يا االله، يا اهللالمجد لك ، المجد لك يا االله
 :ثمّ هذه الأفاشين الشكريةّ

 :الإفشين الأوّل
لتَـــني لأن أصـــيرَ  أشــكركَ، أيهّـــا الــرّبّ إلهـــي، لأنـّـكَ لمَ تقُصِـــني انــا الخـــاطئ، بــل أهَّ

أشـــكركَ لأنـّــكَ أهّلتَـــني، أنـــا غـــيرَ المســـتحقّ، لتنـــاولِ قرابينـِــكَ . شـــريكاً لقِدســـاتك
يهّــا الســيّد المحـــبّ البشــر، الـّـذي مــات مــن أجلِنــا وقـــامَ، فيــا أ. الطـّـاهرةِ السّــماويَّة

ومَنَحَنا أسرارهَ المرهوبة المحييةَ هـذه إحسـاناً وتقديسـاً لنفوسـنا وأجسـادِنا، هَـب أن 
تكــونَ هــيَ لي أيضــاً لشِــفاء الــنّفسِ والجســد، ولــدحضِ كــلّ مضــادٍ، ولإنــارة عَيــنيَ 

مخــذول، ولمحبـّـةٍ بــلا ريِــاء، وللامــتلاء  قلــبي ولســلامةِ قــوايَ النفســانيّة، ولإيمــانٍ غــيرِ 
حـتىّ . مِنَ الحكمة، ولاقتناء وصاياك، ولازدياد نعمتـك الإلهيـّة، والتّأهّـل لملكوتـك

ـظوفمح ُتــه ًابـــا في تقديســـك أذكُـــرُ نعمَتَـــكَ علـــى الـــدّوام، ولا أعـــيشُ بعـــدَ  ـيقب اذــ
ن هــذا العــالم في الآن لــذاتي بــَل لــكَ، يــا ســيّدي المحســنُ إليََّ، فــإذا مــا انصــرفتُ مِــ

هــذه الحــال، علــى رجــاء الحيــاة الأبديـّـة، أصِــلُ إلى الراّحــة السّــرمديةّ، حيــثُ لحــنُ 
ُعَيِّــــدين الــــذي لا ينقطــــع، واســــتمرارُ لــــذّةِ المشــــاهدين جمــــالَ وجهــــكَ الـّـــذي لا 

الم
بّيـكَ الـّذي لا يوصَـف، أيهّـا . يوصف شتَهى بالحقيقة وسـرورُ محُِ

ُ
لأنّك أنتَ هو الم

 .وإياّك تُسَبِّحُ كلُّ الخليقة مدى الدّهور، آمين. ناالمسيحُ إلهُ 
 

 الإفشين الثاني



 للقدّيس باسيليوس الكبير
أيهّا السيّد المسيحُ الإله، ملـكُ الـدّهورِ وخـالقُ الكـلّ، أشـكركَ علـى كـلِّ الخـيراتِ 

فأضــــرعَُ إليــــكَ، أيُّهــــا . الــــتي منحتــــني إياّهــــا وعلــــى تنــــاولي أســــرارَكَ الطــــاهرةَ المحييــــة
وامنحــني أن . الصّــالحُ المحــبُّ البشــر، أن تحفَظــَني تحــتَ كَنَفِــكَ وفي ظــلِّ جناحَيــك

أتناول قدساتِكَ بضميرٍ نقيّ حتىّ آخرِ نسمةٍ مـن حيـاتي عـنِ اسـتحقاقٍ، لغفـرانِ 
لنـّــك أنـــتَ هــــوَ خبـــزُ الحيـــاة وينَبـــوعُ التَّقـــديس ومــــانِحُ . الخطايـــا وللحيـــاة الأبديـّــة

ملــدَ مــعَ أبيــكَ والــرّوح القــدس، الآن وكــلَّ أوانٍ وإلى دهــر وإليــكَ نرفــعُ . الخــَيرات
 .الدّاهرين، آمين

 الإفشين الثالث
 للقدّيس سمعان المترجم

يـا مَـن هـوَ نـارٌ تحُـرقُ غـيرَ المسـتحقّين، لا . يا مَن أعطى جسده باختياره غذاءً لي
 .أوصالي وكُليَتيََّ وقلبي تحُرقِني، يا جابلي، بَلِ اعبرُ مُتَخَلِّلاً مَفاصِلأَعضائي وجميعَ 

. طهِّـر نفسـي، وقـدِّس ذهـني، وشـدِّد أعصـابي وعظـامي. أُحرُق أشواكَ زلاّتي كلَّهـا
 .وأنرِ حواسَّ نفسي الخمس، وسمَِّر خَوفَكَ فيَِّ 

 .أُسترُني دائماً، واحرُسني واحفظني من كُلِّ فعلٍ وقولٍ مُضِرٍّ للنفسِ 
ـــرني وأَصـــلِح ســـلوكي ـــني وطهَِّ ، وأَظهِـــرني مَســـكِناً لرِوحِـــكَ وأنــِـرنييِّــــنيِّ وفَـقِّهـــني زَ . نَـقِّ

حـتىّ إِذا صــرتُ بيَتـاً لــك، بــدخولي . فقـط، فــلا أكـونُ مَســكِناً للخطيئـةِ فيمــا بعــد
 .في شِركَتِكَ، يهرُبُ مِنيّ كُلُّ شَرٍّ وكلُّ هوىً هربَهَ مِنَ النّار

مُ إليـــكَ شُـــفَعاءَ جميـــعَ القدّيســـين، ورؤســـاءَ  مراتـِــبِ العـــادميّ الأجســــاد،  وإِنيّ أقُـَــدِّ
هاـبلط ،يحيـسَم اي ،لَّبقتتم . وسابقَكَ ورسلَكَ الحكماءَ معَ أمِّكَ النّقيّةِ الطاهرة

 .واجعلني أنا عبدَكَ ابناً للنّور. بما أنّكَ متحنّن
ــهو انبجتُهـــا، أيهّـــا الصّـــالح ـِسوفن ُسيد ـقت َكَدــ ـحو َتــ ــفرن َكمجا ُعلـــدَ . ـّنـــنأ كــ ــيل

 .، كما يليق بك، كسيّدٍ وإلهجميعاً كلَّ يوم
 الإفشين الرابع



ـــا، ليَِصِـــر لي جســـدُكَ المقَـــدَّس لحيـــاةٍ أبديَّـــةٍ ودمُـــكَ  أيهّـــا الـــرّبُّ يســـوعُ المســـيحُ إلهنُ
وأهّلــني، . الكـريمُ لغفـران الخطايـا، ولــيكن لي هـذا القربـان للفــرحِ والصـحّة والسّـرور

ئــكَ الثــاني المرهــوب، بشــفاعاتِ أنــا الخــاطئَ، لأنْ أقـِـفَ عــن ميــامنِ مجــدِكَ في مجي
 .الطهارة وجميع القدّيسين، آمينوالدتِكَ الكليَّةِ 

 الإفشين الخامس
 مرفوع إلى والدة الإله الكليَّة القداسة

أيتّهــــا الســــيّدة والــــدةُ الإلــــه الكليّــــة القداســــة، يــــا نــــورَ نفســــي المظلمــــة، ورجــــائي، 
هَّلتِــني، أنــا غــيرَ المســتِّحقَّ، ـسـجلمو ،يترـئازعو ،يأهو ،يبجــتي، أشــكرُكِ لأنَّــكِ أ

فيـــــا مَــــن وَلــَـــدَتِ النـــــورَ . لأن أصــــيرَ شـــــريكاً لجســــدِ ابنِـــــكِ الطــّـــاهر ودمِــــهِ الكـــــريم
يــا مَــن وَسِــعَت في حشــاها ينَبــوعَ الخلــود، . الحقيقــيَّ، أضــيئي عَيــنيَ قلــبي العقليَّتَــين

حَــنُّن، ارحميـني، وامنحــي يــا أمَّ الإلـه الــرحيمِ الـوادّةَ التَّ . أحييـني أنـا الملئــتَ بالخطيئـة
َســـبِيَّةَ بـــالأهواء 

ـــعاً وانســـحاقاً، وذهـــنيَ تواضـــعاً، وأمّـــا أفكـــاري الهائمـــة الم قلـــبي تخشُّ
ــــلَ بــــلا دينونــــة، حــــتىّ النَّسَــــمَة الأخــــيرة مِــــن حيــــاتي، . فاســــتِعادةً  ليــــني لأنْ أقبَ وأهِّ

ةٍ واعـتراف، وامنحيـني دمـوعَ توبـ. تقديسَ الأسرارِ الطاهرة، لشفاءِ الـنّفسِ والجسـد
 لكي أُسبِّحَكِ وأُمجَِّدَكِ كلَّ أياّمِ حياتي

 )ثلاثاً ( . فإنَّكِ مباركةٌ وممَُجَّدَةٌ مدى الدُّهورِ، آمين

 ):أو الكاهن ( ثمّ يقول المتقدّم 
ـــقُ عبـــدَكَ، أيهّـــا الســـيّد، حسَـــبَ قولـِــكَ بســـلام فـــإنّ عيـــنيََّ قـــد أبصَـــرتَا . الآن تُطلِ

أمــــام وجــــهِ كــــلِّ الشــــعوب، نــــورَ إعــــلانٍ للأمَُــــم ومجــــداً خلاصَـــكَ، الــّــذي أعدَدتــَــه 
 .لشعبِكَ إسرائيل

 .بتمامها...قدّوس االله :القارئ

مجاو َةردقلاو َكلُلما كل ّلد، أيهّا الآب والابن والـرّوح القـدس، الآن  :الكاهن



 وكلّ أوان وإلى دهر الدّاهرين
 .آمين :القارئ



 طروباريةّ القدّيس يوحنا الذهبي الفم
ووضـعتَ للعـالمِ كنـوزَ . فـأنرَتَ المسـكونة. قد أشرَقَتِ النعمةُ من فمِكَ مثلَ النّارل

فيــا أيهّـــا الأبُ المــؤَدِّبُ بأقوالــِـكَ . وأظهــرتَ لنــا سمـــوَّ الاتِّضــاع. عــدم محبَّــة الفضّـــة
 .أن يخلِّصَ نفوسَنا. تشفَّع إلى المسيح الإله. يوحنّا الذّهبيُّ الفم

 .وح القدسالمجد للآب والابن والر 
 قنداق القدّيس يوحناّ الذهبي الفم

لقـد تقبَّلـتَ النّعمَـةَ الإلهيّــةَ مـن السّـماء، وعَلَّمتنـا بشــفتَيكَ أن نسـجدَ جميعُنـا لإلــهٍ 
لـذلك نمــدحكَ . واحـدٍ بثلاثـةِ أقـانيم، يـا يوحنـّا الــذّهبيُّ الفـم، البـارُّ الكُلـيُّ الغبطـة

 .موَضِّحاً الإلهيّاتبحسبِ الواجب، بما أنّك لا تزال معلِّماً 
 

 .الآن وكلّ أوان وإلى دهر الدّاهرين، آمين
 والديةّ

، بشفاعةِ جميـعِ القدّيسـين ووالـدة الإلـه، إمنحنـا سـلامك وارحمنـا، بمـا أنـّك  يا ربُّ
 .المترئّف وحدك
باسم الربّ بارك يا ... يا من هي أكرم... الآن... ، المجد)مرّة  12( يا ربّ ارحم 

 .أب

 بشـفاعات ،)يا من قام من بين الأمـوات ( ها المسيح إلهنا الحقيقي أيّ  :الكاهن
الكليّة الطهارة والبريئـة مـن كـلّ عيـب، والقدّيسـين المشـرّفين الرُّسـل  القدّيسة أمّك

الجديرين بكلّ مـديح، وآبائنـا الأبـرار المتوشّـحين بـاالله، وأبينـا الجليـل في القدّيسـين 
ــة (  شــفيع هــذه الكنيســة المقدّســة، ... ، والقــدّيس )يــذكر اســم صــاحب الخدمــة الإلهيّ

الـّــذي ... والقديسَـــين الصـــدّيقَين يـــواكيمَ وحنَّـــةَ جـــدَّي المســـيح الإلـــه، والقـــدّيس 
نقــــيم تــــذكاره اليــــوم، وجميــــع القدّيســــين، ارحمنــــا وخلّصــــنا بمــــا أنــّــك صــــالحٌ ومحــــبٌّ 

 .للبشر
 .ارحمنا وخلّصنابصلوات آبائنا القدّيسين، أيهّا الربّ يسوع المسيح إلهنا، 



 .آمين: القارئ
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